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Congresso Internacional

Enfermagem de Saude Familiar
28 a 30 de Maio 2026

28 de MAIO
08:00h — Abertura do Secretariado

08:30h — Comunicagoes Orais
10:30h — Workshops

1.Perspetiva Sistémica sobre o Ciclo Vital da Familia: Desafios para a Enfermagem de
Saude Familiar

2.Ser M.A.R.C.A. na Enfermagem de Saude Familiar

3.Enfermagem do Estilo de Vida: Um novo paradigma de cuidados

4.Cuidar das Financas: Literacia Financeira para Enfermeiros

11:30h — Workshops

5.Nutricdo na Primeira Infancia e Saude Familiar: Evidéncia, Decisédo Informada e
Acompanhamento em Enfermagem

6.Vacinagdo Familiar ao Longo do Ciclo de Vida: Literacia, Confiangca e Papel do
Enfermeiro

7.Autogestdao da Doenga Crénica na Familia: Tecnologia, Literacia e Resultados em
Saude

8. Técnicas de Intervengao Familiar Sistémica em Enfermagem de Saude Familiar

13h00 — Almocgo Livre
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14h30m- Il Encontro de Mestrandos em Enfermagem de Saude
da Familia

Questdes emergentes e caminhos de desenvolvimento no
ensino de Enfermagem em Saude da Familia

Preletores

17:30h — POSTERS

29 de Maio

08:00h — Abertura do Secretariado
08:30h — Comunicagoes Orais

09:30h — Sessao de Abertura
10:00h — Coffee Break

10:30h Preletor de abertura

11:00h - As familias na era digital: saude, ética e redugao das
desigualdades

12:30h — Almocgo Livre

14:00h Documentagdo de Cuidados de Enfermagem as Familias: Politicas e
Praticas em Perspetiva

15:30h — Coffee Break
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16:00h Cuidados na Diversidade: Perspectivas da Enfermagem de Satde
Familiar num Mundo Globalizado

17:30h — Comunicag¢oes Orais

30 de Maio

09:00h — Doencga crénica, sustentabilidade e resiliéncia familiar

10:30h — Coffee Break

11:00h — Lideranca e governagao em enfermagem nas politicas

de saude da familia

12:30h Entrega de Prémios

12:45h — Sessao de encerramento
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